
“ONDE DI GIOIA “ 

CENTRO ESTIVO PER LA SCUOLA DELL'INFANZIA  

ESPLORARE, IMPARARE E SORRIDERE TRA GOCCE E SPRUZZI! 

Premessa: 

Il progetto educativo "Onde di gioia" per il centro estivo della scuola dell'infanzia si propone di 

trasformare l'estate dei bambini in un'avventura straordinaria immersa nell'elemento vitale 

dell'acqua.  

L'acqua, con la sua essenza purificatrice e trasformante, offre un'opportunità unica per i bambini di 

esplorare, imparare e divertirsi in un ambiente ricco di meraviglia e scoperta.  

Attraverso esperienze dirette e coinvolgenti, i bambini avranno la possibilità di immergersi nel 

mondo dell'acqua, scoprendo la sua bellezza, la sua importanza per la vita sulla Terra e il suo 

impatto sulla nostra salute e sul nostro ambiente. 

Finalità: 

Il centro estivo "Onde di Gioia" si propone di offrire ai bambini della scuola dell'infanzia 

un'esperienza educativa e trasformativa, in cui possono immergersi nell'elemento dell'acqua per 

esplorare, immaginare e crescere.  

Attraverso una combinazione di attività scientifiche, artistiche e ludiche, si mira a promuovere lo 

sviluppo integrale dei bambini, incoraggiando la loro curiosità, stimolando la loro creatività e 

fornendo loro gli strumenti necessari per affrontare il mondo con fiducia e consapevolezza.  

Con "Onde di gioia", ogni bambino avrà l'opportunità di lasciarsi trasportare dalle onde della 

scoperta e dell'apprendimento, creando ricordi preziosi e aprendo la porta a nuove prospettive e 

possibilità. 

Obiettivi: 

• Promuovere la consapevolezza ambientale: Sensibilizzare i bambini sull'importanza della 

conservazione e della gestione sostenibile delle risorse idriche. 

• Stimolare l'interesse per la scienza: Favorire l'esplorazione scientifica dell'acqua attraverso 

esperimenti, osservazioni e attività pratiche. 

• Promuovere l'apprendimento esperienziale: Offrire ai bambini esperienze dirette con 

l'acqua per favorire l'apprendimento sensoriale e cognitivo. 

• Sviluppare abilità motorie: Offrire opportunità per lo sviluppo delle abilità motorie 

attraverso attività acquatiche come nuoto, giochi e movimento in acqua. 

• Favorire il benessere emotivo: Utilizzare l'acqua come mezzo per promuovere il 

rilassamento, la calma e il benessere emotivo dei bambini. 

• Incoraggiare la creatività: Offrire spazi e materiali per l'espressione creativa e artistica 

legata all'acqua e ai suoi elementi. 

• Esplorare l'acqua e i suoi misteri: Stimolare la curiosità dei bambini attraverso esplorazioni 

sensoriali, osservazioni scientifiche e avventure acquatiche. 



• Immaginare mondi nuovi: Incoraggiare la creatività dei bambini attraverso attività 

artistiche, narrazioni immersive e giochi di ruolo legati all'acqua. 

• Promuovere la consapevolezza ambientale: Sensibilizzare i bambini sull'importanza della 

conservazione dell'acqua e del rispetto per l'ambiente attraverso attività pratiche e 

discussioni guidate. 

• Coltivare la fiducia in sé stessi: Offrire ai bambini opportunità di esplorare nuove sfide e 

superare ostacoli, promuovendo l'autostima e la fiducia nelle proprie capacità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Attività del centro estivo "Onde di gioia" nelle quattro settimane: 

 

Esplorazione dell'Elemento Acqua 

• Esperimenti scientifici sull'acqua: densità, galleggiabilità e assorbimento; 

• Giochi d'acqua: corsa con i secchi, passaggio dell'acqua, giochi con la spruzzata d'acqua. 

• Giochi sensoriali con l'acqua: esplorare le sensazioni tattili, visive e uditive legate all'acqua. 

• Attività artistiche: pittura con acquerelli ispirata al mare e alle creature marine. 

 

Immaginazione e creatività 

• Narrazioni immersive: ascoltare storie avvincenti legate all'acqua e ai suoi misteri. 

• Laboratori artistici: creazione di sculture con materiali galleggianti e dipinti astratti che 

rappresentano il movimento dell'acqua. 

• Giochi di ruolo: diventare marinai, esploratori sottomarini o creature marine in avventure 

immaginarie. 

• Giochi e attività ludiche con l'acqua: sfide di costruzione di barche galleggianti. 

 

Crescere con l’acqua 

• Laboratorio delle Bolle di Sapone Giganti: Trasformare il cortile in un laboratorio di bolle di 

sapone giganti. I bambini potranno creare e fare esplodere bolle di sapone enormi e 

sperimentare con diverse soluzioni per ottenere le bolle più grandi. 

• Gare d'Acqua: Organizzare divertenti gare d'acqua come la corsa con il secchio d'acqua sulla 

testa, il passaggio della spugna e il lancio della spugna bagnata, per rinfrescarsi e divertirsi 

all'aria aperta. 

• Esperimenti Acquatici Esplosivi: Condurre esperimenti scientifici con effetti speciali, come 

creare fontane di menta effervescente o esplorare il principio della reazione tra aceto e 

bicarbonato per creare bolle di gas. 

Arte e creatività con l'acqua 

• Attività di riflessione e discussione: condivisione delle esperienze vissute e dei concetti 

appresi sul tema dell'acqua. 

• Giornata di festa finale: giochi d'acqua, musica e danza per celebrare insieme il termine di 

un'estate indimenticabile. 

• Preparazione di un "Album dell'Acqua": raccolta dei ricordi e delle opere realizzate durante 

il centro estivo da portare a casa come ricordo speciale. 

 


